
 

Modèle de crochet gratuit - exfoliant pour visage

Téléchargez le pdf ici

Faites vos propres serviettes exfoliantes pour visage réutilisables afin de minimiser votre usage des
cotons qui peuvent uniquement être utilisés une seule fois et produisent des déchets
supplémentaires. Les serviettes exfoliantes pour visage ajoutent aussi leur touche de décoration
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dans la salle de bain. Si vous êtes débutant au crochet, les exfoliants pour visage sont un projet idéal
car ils ne sont pas compliqués à faire et ne prennent que peu de temps.

Ces exfoliants pour visage sont fait avec la laine de coton Infinity Hearts Lotus et un crochet de
2,5mm. Une pelote de laine produit environ 10 petites serviettes exfoliantes pour visage. Si vous
voulez des exfoliants un peu plus épais, vous pouvez crocheter en double fil et choisir un crochet
légèrement plus grand.

Dimension

Environ 7cm de diamètre

Matériel

Environ 5g de laine Infinity Hearts Lotus 8/4 par exfoliant
Crochet de 2,5 mm
Aiguille à repriser pour tissser les bords

 

Instructions

Il est important de crocheter les exfoliants de manière assez serrée, mais si vous trouvez que vos
serviettes exfoliantes terminées sont trop facilement pliées, vous pouvez décider de vous contenter
de 8 ou 9 brides dans le cercle magique.

1. Faites un cercle magique.
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2. Montez 2 mailles en l'air.



 

3. Montez 10 brides autour du cercle magique.



 

4. Tirez fermement sur la queue afin que le cercle se ferme.



 

5. Faites une maille coulée afin que les bouts soient fermement attachés ensemble.



 

Deuxième et troisième tours :

6. Montez 2 mailles en l'air.



 

7. Faites une bride dans la même maille que les mailles en l'air.



 

8. Faites 2 brides dans la maille suivante. Il est important de crocheter les deux mailles en rond.



 

9. Continuez tout autour et terminez avec une maille coulée. Répétez les étapes 6 à 9 pour faire le
3ème tour.



 

Quatrième tour :

10. Montez 2 mailles en l'air.



 

11. Faites une bride dans la même maille.



 

12. Pour les deux mailles suivantes, crochetez seulement 1 bride par maille.



 

13. Faites 2 brides dans la même maille suivante. Continuez tout autour avec 1 bride dans 1 maille, 1
bride dans une maille, et 2 brides dans la même maille.



 

14. Terminez le rang avec une maille coulée.



 

Cinquième tour:

15. Montez 1 maille en l'air, et faites des mailles serrées tout autour.



 

Conception : Johanne Vorre
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