
 

Des chauffe-poignets élégants

Télécharger le PDF ici

Préparez-vous à affronter toutes sortes de conditions météorologiques avec vos propres chauffe-
poignets Classy. Les chauffe-poignets sont doux et travaillés selon un beau motif qui correspond à
toutes les mains. Ces protège-poignets confortables sont tricotés dans le magnifique fil Infinity Hearts
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Lily. Nous vous proposons un guide détaillé pour vous aider à tricoter votre propre paire de chauffe-
poignets.

Tailles :

Longueur : 25 cm. Circonférence : environ 18 cm.

Matériel :

Fil : Infinity Hearts Lily 10 Creme. Composé de 70 % de coton et de 30 % de laine mérinos.
Longueur : 50 g = 100 m.

Aiguilles : Aiguille circulaire (80 cm), 8 mm (pour utiliser la technique Magic Loop) - ou la taille dont
vous avez besoin pour obtenir la bonne jauge.

Tension de tricotage : 12 s = 10 cm.

Quantité de fil :

2 pelotes (col 10 Creme).

Abréviations

s = point(s)

k = tricot

p = point de chaînette

rnd(s) = tour(s)

x = fois

Patron

NB : Les chauffe-poignets sont travaillés avec deux fils selon la technique du Magic Loop.

Couler 24 s avec deux fils.

L'ensemble du chauffe-poignet est travaillé selon le modèle suivant (en rond avec la
technique du Magic Loop) :

1er tour : k tous les s.
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Tour 2 : "k2, p1" - répéter de " à " tout au long du tour.

 

Répétez les tours 1-2 sur environ 18 cm ou 20 x = un total de 40 tours. Terminez avec le 2ème tour.

 

Maintenant, préparez le pouce comme ceci :

La main DROITE :

k1, couler 3 nouveaux s sur l'aiguille droite, placer les 3 s suivants sur un morceau de fil ou un porte-
maille et k le reste du tour.

 

La main GAUCHE :

k7, couler 3 nouveaux s sur l'aiguille droite, placer les 3 s suivants sur un morceau de fil ou un porte-
maille et k le reste du tour.

Les deux mains :

Continuez à travailler le motif, en commençant par le 2e rnd, jusqu'à ce que la pièce mesure environ
26 cm (au total 7 fois / 14 tours). Terminez par le 2e rang du motif.

Nouez.

 

Pouce :

Remettez sur l'aiguille les 3 s placés sur le morceau de fil ou le porte-maille. Ramassez 1 s sur le
côté, ramassez 3 s sur les 3 nouveaux s, ramassez 1 s de l'autre côté = 8 s sur l'aiguille. Continuez
en rond avec la technique du Magic Loop ou avec des aiguilles à double pointe. Les 6 s "originaux"
sont travaillés sur le motif, tandis que les 2 s latéraux sont toujours des p. Travaillez jusqu'à ce que le
pouce mesure environ 3 cm, terminez par le 2e tour du motif et liez.

Même procédure pour l'autre poignet chauffant.

 

Finition



 

Tissez les extrémités, lavez et bloquez - si nécessaire.

Designed by: @Jillkarina on Instagram (Jill Karina Bø)
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